Forvaltningsberattelse
for
Mejeritekniskt Forum
1 juli 2007 - 31 december 2008



Forvaltningsberattelse

Styrelsen for Mejeritekniskt Forum far harmed avgiva féljande beréttelse for verksamhetsaret
1 juli 2007 — 31 december 2008.

Arsmote 16 och 17 oktober 2007 vid Norrmejerier i Umea.

Den 16 - 17 oktober 2007 hade Mejeritekniskt Forum sitt sjunde arsméte efter bildandet 2000. Vid
arsmotet 16 oktober deltog 23 medlemmar som hélls i Umea mejeriets konferenslokal..

Vid arsmotesforhandlingarna lamnades en redogdrelse for foreningens ekonomiska stallning.
Verksamhetsberéattelsen och forvaltningsberéttelsen lades med godkannande till handlingarna.

Efter forslag fran valberedningen beslots att vélja foljande styrelseledaméter och suppleant :

Beslots att vélja foljande styrelseledamoter och suppleant for en tid av 2 % ar (till 31 dec. —09) :
Ordinarie Suppleant

Lena Nyberg (nyval) Per-Anders Adolfsson (omval)
UIf Bystrom (nyval)

Thore Bengtsson (omval)

Jan-Ake Larsson (nyval)

Vid foregaende arsmote valda ledamoter och suppleanter
kvarstar ytterligare 1 %2 ar (till 31 dec.—08) :

Ordinarie Suppleant

Hans Nilsson Ingmarie Muller-Uri
Peter Hedin

Robert Svanberg

Magnus Larsson

Beslots att, pd en tid av 1 % ar (1 juli-07 till 31 dec.—08), utse:

Robert Svanberg till ordférande (nyval)
Peter Hedin till vice ordfdrande (nyval)
Thore Bengtsson till kassor (nyval)

Hans Nilsson till sekreterare (omval)



Val av revisorer

Beslots, att for en tid av 1 %2 ar (till 31 dec.-08) till revisorer valja :
Deloitte & Touche, som auktoriserad revisors byra samt
Bengt Martensson och Nils Nilsson till internrevisorer.

Arsmétet gav styrelsen i uppdrag att andra pa stadgarna for att ta bort
kravet pa att det skall vara en auktoriserad revisor.

Val av valberedning Beslots, att till valberedning och suppleant, fér en tid av
2% ar (till 31 dec.-09), vilja:

Ordinarie Suppleant
Birgitta Sjogren (omval) Hakan Olofsson (omval)
Bertil Wennberg (nyval)

Vid foregaende arsmote valda ledamoter och suppleanter
kvarstar ytterligare 1 %2 ar (till 31 dec.-08) :

Ordinarie Suppleant
Pelle Karlsson Lennart Skoglund

Fyllnads val efter Jan-Ake Larsson som valts till styrelseledamot valdes
Jonas Svensson paentidav 1 %2 ar (till 31 dec. —08)

Till sammankallande i valberedningen valdes Jonas Svensson.

Medlemsavgifterna :

Arsavgifterna for 1/7 2007 — 31/12 2008 faststalldes till :
600 kr for aktiv ledamot.

300 kr for pensionar.

100 kr for passiv medlem.



Den 16 - 17 oktober 2007 avverkades ett program enligt foljande :

Tisdag 16 oktober :

Plats:  Norrmejerier i Umea.

14:00 — 15:00 Registrering och kaffe

15:00 — 16:30 Arsmote

18:00 Vélkomstdrink pa Bildmuseet pa Gammlia
19:00 Middag pa Savargarden (Gustavianska matsalen)

Det sociala livet ar en viktig del i arsmétena och med anledning av detta sa avslutades den
forsta arsmotes dagen med ett besok pa Gammlia och middag pa Savargarden.

Onsdag 17 oktober :
Plats: Norrmejerier i Umea.

08:30 — 08:35 Valkomsthalsning av ordférande Jonas Svensson

08:35-09:15 Trettio ar med biogas — Leif Lindow, VD Biosystem AB

09:15 — 10:00 Energianalys av mejeriet vid Norrmejerier, Ume8, Per-Ake Franck VD CIT
10:00 - 10:30 KAFFE

10:30 — 10:55 Mejeriproduktionens miljopaverkan — Johanna Berlin Forskare Miljoeffektivisering SIK
10:55-11:20 Lean Produkction — Barbro Sundstrom, AVD Chef Process och Produktutveckling SIK
11:20 — 11:45 Resurseffektiv livsmedelsproduktion - Johanna Berlin Forskare Miljoeffektivisering SIK

11:45-13:00 LUNCH

13:00 — 13:30 Information om Biogasanldggningen — Driftled. Tony Backstrom, Miljosam. Olle Sjostedt

13:30 — 15:00 Rundvandring i Biogasanlaggningen och mejeriet i grupper
15:00 — 15:20 KAFFE

15:20 - 16:00 Fragor och diskussion

16:00 Avslutning



Aktivitetsprogram for verksamhetstiden 1 juli 2007 — 31 december 2008 har varit foljande :

5 september 2007

Utbildningsdag vid Oatly i Landskrona, tillverkning av Havreprodukter.

Samling med kaffe och Havrebulle

Presentation av VD Per-Erik Nilsson och Teknikutvecklingschef Olof Martensson
Projekt Landskrona — fran lagerbyggnad till modern livsmedelsfabrik

Visning av anlaggningen

Lunch med Oatlys egna produkter och kock Tomas Cervin

Presentation av POyry — Hur man tanker kring automation vid Havredrycksframstélining
Pastair, kallpasdrisering, VD Johan Sjoholm QB Food Tech

Stipendiaternas reseberattelse, Marie Séderstrom och Anna Oliw Skanemejerier

Kaffe med fragor och diskussion.

Avslutning
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April 2008
Gardsmejeri besok vid 3 mejerier i landet fran norr till séder :

3 st. mycket uppskattade besok dar man k&nner/maérker betydelsen av att ha kontakt
mellan varandra oavsett storleken pa mejeri, det finns alltid nagot att lara av varandra.

Norr : Skarvangens mejeri den 9 april 2008

11 st. deltog i studiebesoket vid Skarvangens mejeri, ett bymejeri med 22 anstéllda

I nordvastra delen av Jamtland, med specialitet att tillverka dessertost av mjolken
fran byns kor och getter. Pa Bymejeriet foradlas all mjolk fran byns kor och getter till
kramiga dessert- och smakrika hardostar. Totalt tillverkas cirka 180 ton ost per ar som
saljs i naromradena men dven en stor del till Stockholm och Géteborg.
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Mitten : Paverasens gardsmejeri den 1 april 2008

Soder :

Ostprovning och rundvisning for 12 st medlemmar fran MTF.

Agaren till Paveras gardsmejeri Elisabeth Andersson hélsade oss varmt valkomna

till ett soligt Mdsseberg. Hon bdrjade med att berdtta om bakgrunden till hur det

kom sig att hon borjade tillverka ost fran egna fjallkor for 6 ar sedan. Detta med att
halla egna kor tog dock allt for mycket tid sa numera koper hon in opastoriserd mjolk
fran en lokal mjolkbonde. Sina fjallkor har hon salt, men hon saknar dem mycket och
den fina mjélk som &r val avpassad for osttillverkning.

Numera ystas ett kar pa 300 liter mjolk ca 4 till 5 ganger varje vecka.

Provsmakning av 6 olika mycket goda ostar av fransk typ fran de milda farskostarna,
via camemberterna till riktigt smakrika, kraftfulla gronmogelostar avnjots till fullo
med lite frukt och gott brod.

En livlig diskussion flot pa bland deltagarna och Elisabeth fick manga kluriga fragor.
Efter en 1ang provsmakning av ost fick vi dven en god hemgjord mycket valsmakande
ostkaka med kaffe.

Efter det att skyddsklader hade tagits pa fick vi ocksa en visning av hennes mini Ysteri
och ostlager. Spannande att se vilka fina ostar man kan gora i liten skala.

Inkdp av olika ostar gjordes dérefter i butiken.
Dagen avslutades med avtackning av Elisabeth och darefter akte en del av
medlemmarna vidare till Trandansen for att se pa 13000 Tranor.

Vapno mejeri den 2 april 2008

Femton personer deltog i studiebesoket. Jennie Cederholm, vice VD och marknads-
ansvarig pa Wapno, tog emot och visade oss runt. Besoket inleddes med att
mjolkningen studerades genom ett visningsfonster. Mjolkning sker tre ganger per dygn
i mjolkningskarusell. Man har drygt 1000 kor, som alltid ar frigdende. Under vintern
gar de fritt i stora stall och under sommarhalvaret kan de sjélva valja om de vill vara
ute i det gréna eller inomhus. Kalvarna, som har lite andra behov och annan skotsel &n
mjolkkorna, har sina egna stall.

Fran ladugardens kyltankar rinner mjolken i en sluten ledning (50 meter) till mejeriet.
Genom visningsfonster studerades mejeriet. Dar pastoriseras, separeras och
homogeniseras mjolken och foréadlas till olika mejeriprodukter. Samtliga produkter
gors pa mjolk enbart fran Wapnos egna kor. Det ar det forsta mejeriet i Sverige

som anger pa forpackningen, nar mjolken lamnat kon. Mj6lkningstiden anger nér den
aldsta mjolken i forpackningen ar mjolkad. Pa forpackningarna kan man se klockslag
och datum for mjolkningen. Jennie Cederholm framhdll att Wapnds styrka ar
farskheten och narheten. Av Wapnds odlingar ar ca 50 % ekologiska. Man har lart
sig mycket genom den ekologiska odlingen och tagit det basta fran bade ekologisk
och konventionell odling och kallar det Wapndodlat.



Efter rundvandringen intogs fortaring i slottet, i form av Wapnd6brdd och Wapno
Farskostar, nedskoljt med Wapnomjolk. Medan vi forsag oss informerade Jennie
Cederholm om Wapnos historia samt berattade om erfarenheter fran de 10 ar som
Wapno funnits i nuvarande form. Det gavs ocksa tid till fragor. Besoket avslutades i
gardsbutiken, dar vi provsmakade Wapno Yoghurt. Tillfalle gavs ocksa att handla av
Wapnos produkter.

14 oktober 2008
Symposium ”Nya rén om mjolkens nyttigheter”

Symposiet holls i Ingenjorshuset, Stockholm och lockade néastan 60 deltagare. Vi hade lyckats engagera
mycket meriterade foredragshallare, vilka presenterade de senaste ronen om mjolkens komponenter. En
langre sammanfattning av foredragen finns pa Mejeritekniskt Forums hemsida.

Lena Nyberg konstaterade att mjélken ar var allsidigaste foda. Den innehéller manga av de
naringsamnen som vi behover hela livet - totalt innehaller mjolken ungefar 100 000 olika komponenter.

Birgitta Strandvik slog i sitt foredrag fast att barn behdver fet mjolk. Kopplingen mellan fett och
overvikt ar djupt rotad. Men allt mer tyder pa att fettfattig kost inte ger lagre vikt. Fettfattig mat, som
leder till att intaget av kolhydrater blir for stort, har enligt Birgitta Strandvik bidragit till fler 6verviktiga.
Fett ger bra mattnadskansla och darfor ar det olyckligt att vi under lang tid levt nastan med fettskrack.

Ingegerd Johansson beréattade att det finns nagot i mjélken som skyddar tanderna mot Karies.
Forskning, bade i Sverige och internationellt, visar namligen att mjélk och ost skyddar tanderna mot
erodering av emaljen och mot kariesangrepp. Mjolkprodukter ar generellt nyttiga for tanderna, men ost
ar sarskilt bra. Hard ost kan man, ur tandsynpunkt, i princip ata obegransat av.

Helena Lindmark-Mansson talade om sambandet mellan mjélk och viktkontroll. Redan for mer &n 20
ar sedan sag man i epidemiologiska studier ett omvant samband mellan konsumtion av mjolkprodukter /
kalcium och vikt. Under senare ar har det kommit en rad nya studier kring mj6lk och viktminskning fran
olika delar av vérlden. Forskare har sett att ett hogt intag av mjolkprodukter relaterar till en lagre
kroppsvikt.

Ann-Sofie Biong redovisade studier som gjorts pa sambandet mellan mj6lk och hjart- karlsjukdom. Det
finns ett antal studier som visar att mjolkprodukter minskar risken. | hennes egen doktorsavhandling
visade hon att personer med hogt intag av mjélkfett inte drabbas av hjartinfarkt lika ofta som personer
med ett lagre intag. Ett intressant fynd &r att intag av mjolkfett i form av ost verkar ha sarskilt gynnsam
effekt.
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Annika Smedman beskrev metabola effekter av mj6lkens fettsyror. Over 400 olika fettsyror har
karakteriserats, vilket ar mer &n i ndgon annan naturlig ravara. Ny forskning har visat att den kemiska
definitionen mattat / omattat ar inte adekvat, nar det géller att bedéma fett ur halsosynpunkt. I stéllet har
enskilda fettsyror specifika funktioner i kroppen.

Lars Hellgren pratade under rubriken mjolkfett och metaboliskt syndrom. I en tidigare undersokning har
han jamfort effekten av standardsmor och en omega-6-rik fleromattad véxtolja (vindruvkarnolja) pa
insulinkéanslighet och fettdeponering i lever och hjarta. Resultaten visade att smoret var battre &n oljan i
alla undersokta parametrar. Lars Hellgren slog fast att levern mar bra av smor.

Lena Nyberg berattade om en undersokning av fettsyrasammanssattning i ekologisk och konventionell
mjolk, som Skanemejerier genomfort. Studien visade att mjolk fran de ekologiska gardarna inneholl i
medeltal dubbelt s3 mycket omega-3 som den konventionella mjélken. Det fanns ett tydligt samband
mellan foderstaterna och kvoten mellan omega-3 och omega-6 i mjolken.

Marie Paulssons foredrag behandlade bioaktiva proteiner och peptider, vilka finns i stort antal i mjolk.
Sammanséttningen av aminosyror samt peptidsekvenser har avgorande betydelse for aktiviteterna. Under
lagringen av ost sker en nedbrytning av proteiner under bildning av peptider. Vilka bioaktiva effekter
dessa peptider har ar fortfarande till stor del okant. Marie Paulsson avslutade med uppmaningen att vi
ska ata mera ost!

Ake Nilsson informerade om poldra mjélklipider med halsopotential. Polara lipider har ménga olika
funktioner i kroppen: skyddande i mag- tarmkanalen, paverkar lipolys, paverkar sterolabsorption, bildar
lipid messengers, fungerar vid chylomikronbildning, kélla till PUFA och kolin (kolin &r ett essentiellt
naringsdémne), antiinfektioneffekt. Sfingomyelin hdmmar kolesterolabsorption och kan ha hdmmande
effekt mot koloncancer samt tarminflammationer.



18 november 2008

Mejeritekniskt Forum p& Livsmedelsverket

Vi var en grupp pa drygt 20 personer som hade lockats av inbjudan och sag en mojlighet
att fa bade oss sjélva och novembermarkret upplysta genom ett besok i Uppsala.

Dagen bjod pa en mycket intressant resa genom de intresseomraden som ligger oss narmast, dvs
fragor som mer eller mindre direkt berér mejeri och mjolkbaserad produktion. Hela vagen fran garden
till butiken, eller fran kossan till kassan.

Programmet omfattade férutom presentationer av Livsmedelsverket foredrag om den offentliga kontrollen,
naringsrekommendationer och nyckelhalsmarkning, regelverk och lagstiftningsarbete samt hur
Livsmedelsverket agerar nar larmet gar.

En speciell och emotsedd programpunkt vid besoket var ocksa redovisningen av forra arets stipendierapport.
Det var Patrik Andersson som holl foredrag om den studie han gjort inom omradet "Mikropartikulerat
vassleprotein: Framstallning och tillAmpningar". Han gav oss en mycket intressant och personlig

redovisning av sitt arbete med ett stort engagemang i &mnet.

(Allt material frén studiebesdket finns att hamta pd hemsidan)

Nordiskt Mejeritekniskt Rad

Nordiskt Mejeritekniskt Rad har under det gangna verksamhetsaret haft tva méten. .

Det forsta motet holls i Helsingfors i samband med den Livsmedelskongress som avholls

dar i maj 2008 och det nya Réadet hade da sitt konstituerande mate.

Presidentrollen gick efter den senaste kongressen i Arhus i november 2007 som bekant éver

till Finlands representant Kari Toikkanen som leder Réadets verksamhet fram till nasta kongress.
Det andra motet holls i Stockholm pa Smadalaré i ett hostfagert skargardslandskap.

Det inledande arbetet har varit inriktat pa att ta fram ett programforslag for nasta kongress som
skall avhallas i Finland i mitten av juni 2010. Programmet som dnnu ar pa idéstadiet ar tankt att
ge en fordjupning inom ett aktuellt omrade och tacka saval teknik som teknologi, produkter och
miljo samt naring och marknad. Réadet hoppas pa en bred uppslutning och representation fran alla
led i mejeribranschen.

Prelimindr inbjudan kommer att publiceras pA NMR’s hemsida under sommaren.
Detta kommer sjélvklart att annonseras via Mejeritekniskt Forums nyhetsbrev.



— g IRy

ME E e

i~

\\
~fe.-"-"

- =T
x___x.‘v 4

Stipendier

Ar 2008 fér ur stipendieverksamhetens perspektiv betraktas som ett mellanar atminstone nér det
galler utdelande av nya stipendier. Ett fatal ansokningar har inkommit till foreningen, men ingen
av dem har av styrelsen ansetts vara av sadan karaktar eller haft sddan utformning att de legat i linje
med vad som beddms vara intressant ur féreningens och medlemmarnas synvinkel. Detta &r
naturligtvis trist att konstatera och vi far hoppas att féreningen kan stimulera medlemmarna till nya
tag och idéer vad géller ansdkningar och uppslag om arbeten framéver.

Vad galler redovisning av genomfort stipendiearbete har det verkligen inte varit nagot mellanar.

I samband med foreningens studiebesok pa Livsmedelsverket i Uppsala fick vi ta del av Patrik
Anderssons arbete rérande "Mikropartikulerat vassleprotein: Framstéllning och tillampningar".
Han gav oss en mycket intressant och personlig redovisning av sitt arbete och har hela vagen visat
ett stort engagemang i amnet. Rapporten ger en mycket bra redovisning av amnesomradet och ar
mycket anvéndbart som informationskalla géllande de senaste officiella ronen inom denna teknik.

Stipendiekassans syfte ar att framja enskild stipendiat i dennes yrkesskicklighet och
kompetens i sin verksamhet for svensk mejeriindustri.

Foreningens vadjan till medlemmarnas chefer/arbetsledare ar att stddja medarbetarnas
ambitioner till vidareutveckling genom att utnyttja denna maojlighet for att vidga perspektiven.

Medlemmar

Vid verksamhetsarets utgang hade foreningen 480 medlemmar. Under aret har 18 nya medlemmar
invalts vid styrelsemotena och 9 medlemmar har avgatt ur féreningen av olika skal.

Ekonomi
Arets resultat uppgar till - 21 602,33 kr.

Resultatet av foreningens verksamhet under rakenskapsaret och stéllningen vid
rakenskapsarets utgang framgar av bifogade resultat- och balansrakningar.

Information
Foreningens information har i huvudsak getts via foreningens hemsida,
www. mejeriteknisktforum. se samt via e-post till de medlemmar som har e-postadress.

2009-03-11 Hans Nilsson.



MEJERITEKNISKT FORUM

Resultatrakning - arsbokslut 081231

Intakter 2007-07-01--2008-12-31 2006-07-01--2007-06-30
Medlemsavgifter 218 100,00 217 600,00
Arsmotesavgifter 48 100,00 45 100,00
Sponsoravgifter 0,00 0,00
Annonser 0,00 0,00
Bidrag till stipendier 0,00 0,00
Aterférda stipendier 0,00 0,00
Skatteaterbaring 0,00 0,00
Medlemsmoten 20 400,00 14 000,00
Fakturerade kostnader NMR 13 742,00 0,00
Ovriga fakturerade kostnader 3 388,00 0,00
Ovriga intakter 0,00 0,00
Rantor 30 471,67 11 985,40
Ovriga finansiell intakter 750,00 0,00
Summa intakter 334 951,67 288 685,40
Kostnader

Arsméte 54 547,00 39 361,00
Administration 169 746,60 117 070,00
Medlemsméten & studiebesok 64 728,40 17 378,00
Stipendier 15 800,00 50 000,00
Skatter 5 360,00 4 407,00
Kostnader avseende NMR 27 484,00 0,00
Finansiella kostnader 15 500,00 6 750,00
Ovriga kostnader 3 388,00 1 202,82
Summa kostnader 356 554,00 236 168,82
Arets resultat -21 602,33 52 516,58

Kommentarer

Foreningen har under perioden lagt om fran brutet rakenskapsar till kalenderar

varfor bokslutet omfattar 18 ménader.

2009-03-11. Kopia av Balans och Resultat rakningen 20081231 till &rsmétet 2008.xls



MEJERITEKNISKT FORUM

Balansrakning - arsbokslut 081231

Tillgangar 2008-12-31 2007-06-30
Kassa 0,00 0,00
Plusgiro 102 898,37 75 728,37
Bank 673 857,94 616 418,34
Véardepapper 477 750,00 493 250,00
Fordringar 17 788,00 134 584,75
Ovriga interimsfordringar 13 742,00 0,00
Summa tillgangar 1286 036,31 1319 981,46
Skulder och eget kapital

Skuld till stipendier 0,00 16 600,00
Leverantorsskulder 14 062,00 16 191,82
Ovriga kortfristiga skulder 137,00 0,00
Ovriga interimsskulder 12 000,00 0,00
SMRs stipendiefond 434 494,99 415 178,54
Alfa Lavals donationsfond 60 547,88 57 856,09
Eget kapital 787 146,77 761 638,43
Arets resultat -21 602,33 52 516,58
Summa skulder och eget kapital 1286 786,31 1319 981,46
Stallda sakerheter 0,00 0,00
Ansvarsforbindelser 0,00 0,00
Overfort fran Eget kapital till fonder

SMRs stipendiefond 19 316,45

Alfa Lavals donationsfond 2 691,79

Kommentarer

Foreningen har under perioden lagt om fran brutet rakenskapsar till kalenderar
varfor bokslutet omfattar 18 manader.

2009-03-11. Kopia av Balans och Resultat rakningen 20081231 till arsmétet 2008.xIs





